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RESUMEN

La investigacion abordd la transdisciplinariedad como un
enfoque de integracién de la educacion ambiental. El
objetivo del trabajo fue valorar la pertinencia de la
ensefianza y aprendizaje de la educacién ambiental desde
un enfoque transdisciplinar en el area de las Ciencias
Sociales del nivel de Educaciéon General Bésica. La
metodologia tuvo un enfoque cualitativo, que combiné
las técnicas analisis documental y entrevista. Se
analizaron 20 articulos cientificos y se entrevistaron a 10
docentes del nivel de Educacion General Bésica y
Educacion Superior del sistema educativo ecuatoriano.
En los articulos se identificaron concepciones sobre
educacion ambiental, estrategias y herramientas
tecnoldgicas, visuales, ludicas y practicas para su
ensefianza, principalmente desde el area de Ciencias
Naturales y minoritariamente desde otras &reas como
Ciencias Sociales y Educacion Fisica. Por su parte, los
docentes manifestaron la importancia de la ensefianza de
la educacion ambiental por medio del trabajo
colaborativo y transdisciplinario; aunque identificaron
dificultades para su aplicacion debido a la formacion
docente y el curriculo educativo vigente. Se reconoce la
pertinencia de abordar la educacién ambiental desde las
Ciencias Sociales con un enfoque transdisciplinar, que
permita el aprendizaje de conocimientos y el desarrollo
de habilidades, actitudes, valores y comportamientos para
la toma de decisiones informadas y la construccion de
una ciudadania responsable orientada al cuidado,
preservacion y respeto hacia el medio ambiente.

Palabras clave: conciencia ambiental; educacion
ambiental; enfoque transdisciplinario; ensefianza de las
ciencias sociales; estudios sociales; educacion basica;
plan de estudios.
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ABSTRACT

This study examined transdisciplinarity as an approach
to integrating environmental education. The objective
of the study was to assess the relevance of teaching and
learning  environmental  education from a
transdisciplinary perspective in the Social Sciences at
the Basic General Education level. The methodology
employed a qualitative approach, combining document
analysis and interviews. Twenty scientific articles were
analyzed, and 10 teachers from the General Basic
Education and Higher Education levels of the
Ecuadorian educational system were interviewed. The
articles identified conceptions of environmental
education, as well as technological, visual, recreational,
and practical strategies and tools for teaching it,
primarily from the Natural Sciences and, to a lesser
extent, from other areas such as the Social Sciences and
Physical Education. For their part, the teachers
emphasized the importance of teaching environmental
education through collaborative and transdisciplinary
work; however, they identified difficulties in
implementing this approach due to teacher training and
the current educational curriculum. The study
recognizes the relevance of approaching environmental
education from the perspective of the Social Sciences
with a transdisciplinary focus, which enables the
acquisition of knowledge and the development of skills,
attitudes, values, and behaviors necessary for making
informed  decisions and fostering responsible
citizenship oriented toward caring for, preserving, and
respecting the environment.

Keywords: environmental awareness; environmental
education; transdisciplinary approach; social sciences

education; social studies; basic education; curriculum.
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INTRODUCCION

El Ecuador es un pais biodiverso con una amplia
variedad de ecosistemas Unicos, asi como especies que
habitan en ellos (Krause y Zambonino, 2013; Cuesta et
al., 2017). Sin embargo, esta biodiversidad ecol6gica es
amenazada por actividades humanas como el exceso de
desechos inorganicos (metales pesados, pléasticos,
vidrios, etc.), la deforestacion, la mineria ilegal y
consecuencias del cambio climatico como fenémenos
atmosféricos extremos, migracion de especies, entre
otras (Pilatasig et al., 2025). Por lo tanto, el ambito
educativo esta llamado a efectuar acciones
direccionadas a la concientizacion del cuidado
ambiental y el desarrollo de habitos sostenibles desde la
educacién ambiental. Los actores educativos no pueden
ser simples espectadores, son actores claves para el
cambio hacia la sostenibilidad ambiental.

Varios estudios reportan las brechas existentes en esta
temética de estudio, asi como la importancia de la
educacion ambiental en la formacion de la ciudadania.
Por un lado, Aramburu (2009) alertaba de la necesidad
de una educacién ambiental informada, critica y ética
para una mentalidad planetaria consciente de las
problematicas ambientales. Dado que, un cambio de
actitud y acciones en mejora del medio ambiente
“solamente se producen cuando existe informacion
suficiente y cuando se conoce el verdadero alcance del
deterioro ambiental” (p. 73). Por otro lado, Higuita-
Alzate y Eschenhagen-Duran (2023) en su investigacion
manifiestan que las Ciencias Sociales han estado
ausentes del debate sobre la crisis ambiental y la
importancia de que esta &rea se vincule a la discusion y
reflexion critica sobre la complejidad de los problemas
socioambientales desde la educacion ambiental. De esa
manera, se recalca la importancia de la educacion
ambiental en los planes curriculares. Mendoza, et al.
(2025) plantean que desde edades tempranas se debe
formar ciudadanos que desarrollen una identidad
responsable, actitudes de cuidado y compromiso por el
cuidado ambiental y del planeta.

La educacién ambiental es esencial como un proceso de
ensefianza y aprendizaje durante la vida que involucra
principios, valores, practicas orientadas a la
sostenibilidad, respeto y responsabilidad hacia el medio
ambiente. A partir de lo expuesto, los ciudadanos
comprenden la complejidad de la naturaleza y las
cuestiones ambientales asociadas, para la toma de
decisiones y acciones basadas en un conocimiento
solido y fundamentado desde diversas areas para
transformar y mejorar el mundo (Tibury, 1995;
Tokuhama-Espinosa y Bramwell, 2010). Por ello, se
considera pertinente la integracion en la formacion
bésica de la educacion ambiental desde las maltiples
areas del conocimiento. Las instituciones educativas
tienen el potencial para promover una conciencia
ambiental en los estudiantes desde el analisis de las
problematicas ambientales y su agudizacion cada vez
mayor. Para contar con ciudadanos comprometidos con

la preservacion del medio natural, el consumo
responsable y criticidad para exigir el cuidado del Gnico
espacio en el que pueden habitar los seres vivos, se
requiere una formacion integral.

La conciencia ambiental se define como el conjunto de
conocimientos, actitudes, percepciones y conductas del
ser humano sobre las problematicas medioambientales,
el cuidado de la naturaleza y la mitigacion de dafios. En
este sentido, el término conciencia ambiental es
multidimensional, constituido por cuatro dimensiones:
afectiva, activa, cognitiva y conductual (Gomera
Martinez et al., 2012; Laso Salvador et al., 2019). Un
proceso que viabiliza su desarrollo es la educacién
ambiental, a partir de la comprensién por parte de los
estudiantes de las relaciones humanas y sociales con el
medio ambiente. En este escenario, teniendo en cuenta
los avances tecnocientificos con los que se cuenta en la
tercera década del siglo XXI, es preciso dilucidar sobre
cudl es la mejor forma para la ensefianza y aprendizaje
de la educacién ambiental y la construccion de una
conciencia ambiental desde los primeros niveles de
escolarizacion.

De acuerdo con la ultima cuestion expuesta, en el
curriculo de la Educacién General Basica Obligatoria
del Sistema Nacional de Educacion de Ecuador se
evidencia una limitada integracion de contenidos y
destrezas relacionados con el cuidado ambiental. Con la
insercion curricular Educacion para el Desarrollo
Sostenible en el curriculo priorizado 2025 se propuso
integrar conocimientos, habilidades, valores y actitudes
sobre esta tematica. Sin embargo, estas se localizan
principalmente en el &rea de Ciencias Naturales y
algunas en las Ciencias Sociales. A pesar de los intentos
por incluir temas interdisciplinares o catalogados como
transversales en el curriculo (Ministerio de Educacidn,
Deporte y Cultura, 2025), no es evidente la préactica e
integracion; la herencia disciplinar y fragmentada sigue
vigente.

Por ello, es necesario repensar y promover una
educacién ambiental que trascienda los limites
disciplinares y reduccionistas con el objetivo de
establecer un espacio propicio para dialogo de
conocimientos 'y saberes a partir del enfoque
transdisciplinar. En este contexto, se revisan cuatro
formas de entender la organizacién y relacion de las
diversas areas del conocimiento: la disciplinariedad, la
multidisciplinariedad, la interdisciplinariedad y la
transdisciplinariedad (Nicolescu, 1996; 2013). En la
Tabla 1 se detalla como se relacionan las formas de
organizacion con un problema de estudio y entre
disciplinas.

El posicionamiento epistemoldgico de la presente
investigaciéon asume la construccién del conocimiento
como producto de interacciones interconectadas, por lo
cual determina que la estructura disciplinar constituye
un marco reduccionista y fragmentado (Estrada-Garcia,
2020) que genera una comprension parcial de los
problemas  socioambientales  (Moreno-Fernandez,
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2020). En consecuencia, frente al carécter sistémico y
socioecoldgico de estos fendmenos (Sauve, 1999;
2024), el estudio adopta un enfoque transdisciplinar
sustentado en la complejidad. Esta perspectiva
epistemoldgica permite analizar el objeto de estudio
como un todo, sin aplicar reducciones analiticas a sus
partes, con el fin de proyectar la unicidad del saber en
los contextos escolarizados (Morin, 2011). Dado que,
este enfoque posibilita la integracion de teoria y practica
a partir de la colaboracidn creativa de los sujetos que
intervienen en los procesos de formacién (Jahn et al.,
2012). La adopcion de la transdisciplinariedad como
enfoque para la ensefianza de la educacion ambiental se
centra en repensar el proceso educativo tradicional,
direccionar hacia el fomento de la investigacion y
reflexion para la formacion de sujetos criticos
comprometidos con la construccion de un nuevo modelo
de entender los problemas socioambientales, de esta
manera, se incide en el desarrollo sostenible de los
diversos campos en el que los seres humanos
intervienen y accionan.

En la Figura 1 se presenta la propuesta de Santaella y
Ruiz (2023) sobre los pilares de la educacion y su
relacion con la transdisciplinariedad orientada al
desarrollo de competencias.

Tabla 1. Conceptualizacion de las cuatro formas de
organizacion y relacion de las areas del conocimiento.

Concentos Disciplinas  Relacion problema y
P inmersas disciplinas
;2;;&2 Abordaje de un
Disciplinariedad (campo o problemg desclje‘el q
area de pensgmllenlto Unico de
estudio) esa disciplina.
Apoyo de Abordaje de un
Multidisciplinariedad ~ varias prc:blem?(jcie(jsdecljas
disciplinas potenclaiidades ge
varias disciplinas.
Cooperacion Abordaje de un
Interdisciplinariedad ~ entre varias prtoblema;)Fiesde el o
disciplinas intercambio y conexion
de varias disciplinas.
Abordaje de un
problema desde varias
Interconexiéon  disciplinas, que se
Transdisciplinariedad  entre varias conectan,
disciplinas transcienden y no

compartimentan los
conocimientos.
Fuente: elaboracion propia adaptado de Nicolescu (1996, 2013).

/"
SABER

Comprensién del mundo presente

CONVIVIR

Conciencia transcultural,
transnacional, transhistorica

(@Y
N\

HACER )

Pensamiento critico, resolucion de
problemas, comunicacion, trabajo en
equipo, adaptabilidad

SER

Actitudes, actuaciones éticas, cultura
de la paz, ética de la felicidad

Fuente: elaboracion a partir de Santaella y Ruiz (2023).

Figura 1. La transdisciplinariedad desde los pilares de la educacion

Los cuatro pilares propuestos por Santaella y Ruiz
(2023) son el punto de partida para pensar la educacion
ambiental desde la dindmica de la transdisciplinariedad.
Por lo tanto, el desafio sera abordar la complejidad de
los problemas socioambientales sin caer en reducciones
de caréacter epistemoldgico y metodolégico, para ello, es
fundamental disefiar el curriculo a partir del enfoque
transdisciplinar. A partir de lo expuesto, el objetivo
general la investigacion fue valorar la pertinencia de la
ensefianza y aprendizaje de la educacién ambiental
desde un enfoque transdisciplinar en el area de las

Ciencias Sociales del nivel de Educacion General
Bésica. Para su consecucion se ejecutaron dos objetivos
especificos: identificar las percepciones de expertos
sobre la utilizacion de la transdisciplinariedad como
enfoque de integracién del cuidado ambiental en el area
de las Ciencias Sociales del nivel de Educacion General
Basica; y, determinar cémo se concibe la educacién
ambiental, su ensefianza y las areas desde las cudles se
esta ensefiando, mediante la revision de investigaciones
en esta linea temética.
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MATERIALES Y METODOS

En la investigacion se utilizd un enfoque cualitativo
para comprender las percepciones, significados y
experiencias de los sujetos relacionados con el
fendmeno de estudio (Lichtman, 2023). Se combind el
disefio documental y narrativo a través de dos técnicas
de recoleccion de datos: el andlisis documental y la
entrevista; aplicadas en dos etapas secuenciales para su
posterior analisis.

Primera etapa: investigaciones sobre educacion
ambiental

El analisis documental se realiz6 a partir de la blsqueda
de articulos en la base de datos Scopus por su

visibilidad y calidad de las investigaciones en el
segundo cuatrimestre de 2025. El codigo booleano
utilizado fue: TITLE-ABS-KEY (educacion ambiental)
AND (LIMIT-TO (SUBJAREA, “SOCI”)) AND
(LIMIT-TO (DOCTYPE, ‘“ar”)) AND (LIMIT-TO
(PUBSTAGE, “final”)) AND (LIMIT-TO (OA, “all”)),
se encontraron 133 articulos. En la primera revision se
verificd los articulos repetidos. Posteriormente, se
identific6 que los articulos contengan todos los
elementos de analisis: contexto geografico, tipo de
educacion, nivel educativo, tipo de investigacion,
objetivo e informacion en el cuerpo del articulo
respecto a tres preguntas clave: ¢cudles son las
concepciones de educacion ambiental?, ;,como ensefiar
educacion ambiental? y ;desde qué areas se ensefia la
educacion ambiental?

Tabla 2. Caracteristicas de los articulos revisados en profundidad.

N° Conte)'(t_o Nivel educativo Tipo de investigacion Fuente
geografico

01 Chile Educacion bésica Cualitativa (evaluativa, estudios Soto et al (2017)

descriptivos y analiticos)
. o _ . Diaz Mendoza y Prada Sanchez

02 Colombia Educacion Basica Cualitativa (caso de estudio) (2019)

03 Chile Educacion basica Cualitativo (Estudio de caso) Prosser Bravo et al. (2021)

04 Israel Educacion Basica Andlisis documental Gan (2021)

05 Ecuador Educacion Bésica Estudio de caso multiple Posso et al (2022)

- C o o Benavides Lahnstein y Paredes

06 México Educacion Basica Cualitativo Chi (2022)

07 Colombia Educacion Basica Estudio de caso mdiltiple Meza-Salcedo et al. (2023)

08 Chile Educacion Basica Mixta Mufioz-Pedreros et al (2023)

09 Portugal Educacion Basica Andlisis documental Rios et al. (2023)

10 Brasil Educacion Basica Intervencion (modelo pedagégico) Silveira et al (2024)

1 Brasil Educacion Basica Modelo de regresion logistica Souza et al. (2024)

, Educacion Basica - . L . Bustamante Toro y Lopez Castafio

12 Colombia Bachillerato Cualitativa (Experiencias y narrativas) (2024)

13 Colombia Educacion Basica Cualitativa (cartografia social) Ruiz Cabezas et al. (2024)

14 Colombia Educacion Basica Andlisis documental Séanchez Buitrago et al. (2024)

15 Espafa Educacion Inicial - Basica Cuantitativo (cuestionario) Hamed Al Lal ef al. (2024)

16 EstadosUnidos  Educacion Basica Intervencion (programa de educacion i ot o1 (2024)
sobre biodiversidad)

17 Malasia Educacion Béasica Anélisis documental Mamat et al. (2024)
Intervencion (modelo pedagégico de

18 Portugal Educacion Basica Educacion para la ciudadania Monte y Reis. (2024a)
ambiental)

19 Portugal Educacién Inicial - Basica '(’l‘égs)“gacm” Basada en el Disefio Monte y Reis. (2024b)
Sistematizacion de experiencias

20 Chile Educacion Basica (intervenciones con programas de Marin-Bardales et al (2025)

formacion)
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Como resultado de la primera revision se obtuvieron 20
articulos que refirieron a la Educacién General Basica,
de los cuales 17 se adscribieron a este nivel educativo,
dos a Educacion Inicial y Basica y uno a Educacion
Basica y Bachillerato. Las investigaciones descritas en
los articulos revisados se desarrollaron en 10 paises:
Colombia (5), Chile (4), Portugal (3), Brasil (2),
Ecuador (1), Espafia (1), Estados Unidos (1), Israel (1),
Malasia (1) y México (1). En relacién con el tipo de
investigacion, en los articulos se identificaron: Analisis
documental (4), Intervenciones didacticas (5),
Cuantitativa (2), Cualitativas (8) y Mixto (1). La
seleccibn de estos articulos respondié a la
disponibilidad de la informacion requerida para el
analisis, las investigaciones reportan con claridad
concepciones sobre educacion ambiental, asi como las
estrategias pedagogicos y didacticos empleadas para su
ensefianza desde diversas areas del conocimiento.

Posteriormente, en una segunda revision se analiz6,
mediante el software de analisis de datos cualitativos
MAXQDA 24 los textos completos de 20 articulos
obtenidos en la primera revision. El analisis se centrd en

responder las siguientes cuestiones: ¢cuales son las
concepciones de educacion ambiental?, ;cdmo ensefiar
educacién ambiental? y ;desde qué areas se ensefia la
educacién ambiental? Adicionalmente, se empled un
generador gratuito para el desarrollo de nubes de
palabras que sinteticen la informacion recopilada en las
entrevistas.

Segunda etapa: percepciones docentes

En esta etapa se utilizé una entrevista, la cual conté con
un guion de preguntas semiestructurado validado por
tres expertos en el area de las Ciencias Sociales e
investigacion cualitativa. El instrumento se configuré a
partir de las recomendaciones sugeridas en cuatro
secciones: Informacion personal, Transdisciplinariedad
en las Ciencias Sociales, Educacién ambiental y
Curriculo de Ciencias Sociales, distribuidas en 18
preguntas como se detallan en la Tabla 3. La aplicacién
de las entrevistas se realizd en el segundo cuatrimestre
de 2025.

Tabla 3. Distribucién de preguntas por seccién de la entrevista

Secciones Preguntas

1. Edad y afios de experiencia

o 2. Formacién académica
Informacién personal

3. ¢ Qué le motivo a incursionar en la docencia?

4. ; Cual es su experiencia en la ensefianza de las Ciencias Sociales?

5. ¢ Ha participado en capacitaciones o talleres sobre educacién ambiental o transdisciplinariedad?

Transdisciplinariedad en
las Ciencias Sociales

6. Si es asi ;,qué aprendizajes ha obtenido de esas experiencias?
6. Si la respuesta anterior es no: Para usted ¢ Qué es la transdisciplinariedad?

7. ¢ Podria compartir alguna experiencia significativa que haya tenido al integrar la transdisciplinariedad en

su ensefianza de las Ciencias Sociales?

8. ¢ Ha integrado la educacion ambiental en su ensefianza de las Ciencias Sociales?
9. Si la respuesta anterior es si: ¢Ha notado cambios en la actitud o el comportamiento de sus estudiantes

hacia el medio ambiente?

9. Si la respuesta es no: ¢ Por qué no ha considerado integrar la educacion ambiental en su ensefianza de

las Ciencias Sociales?

10. ; Qué desafios ha enfrentado o considera que se podrian enfrentar al integrar la educacion ambiental en

Educacion ambiental

la ensefianza de las Ciencias Sociales?

11. ¢ Cuales son los temas ambientales que mas le preocupan y considera deberian abordarse en el

proceso de ensefianza y aprendizaje?

12. ¢ Ha trabajado en proyectos o actividades relacionadas con el medio ambiente con sus estudiantes?
13. Si la respuesta anterior es si: ;,Como ha evaluado el desarrollo de la conciencia ambiental de sus
estudiantes al final de un proyecto relacionado con el medio ambiente?

13. Si no ha trabajado en proyectos sobre educacién ambiental ;Cédmo considera que se podria evaluar en
el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes?

14. ; Qué tan importante considera que es la educacién ambiental dentro del curriculo de Ciencias

Sociales?

15. ; Cree que el curriculo actual de Educacion General Basica de Ecuador permite la integracion efectiva

Curriculo de Ciencias
Sociales

de las Ciencias Sociales y la educacién ambiental? ; Por qué?
16. ¢ Qué cambios propondria en el curriculo para fortalecer la integracion de estas areas?
17. ¢ Qué recursos o capacitaciones considera esenciales para que los docentes de la EGB implementen la

transdisciplinariedad en sus procesos de ensefianza y aprendizaje en el marco del curriculo vigente?
18. ; Cuél es su vision sobre el futuro de la educacion ambiental en Ecuador y el papel que puede jugar la

transdisciplinariedad?
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Los criterios de inclusion para la seleccion de los
participantes fueron: contar con experiencia en la
ensefianza de las Ciencias Sociales, laborar en el area
educativa, ser docente de Educacién General Basica o
de Educacion Superior en carreras de grado relacionadas
con la formacion docente. A partir de ello, se realizé un
muestreo intencional con docentes que cumplian con los
criterios  establecidos,  desarrollados  por  su
conocimiento, experiencia y disponibilidad para
participar en la investigacion. Los docentes pertenecen

a dos niveles educativos: cinco de Educacion General
Basica (EGB) y cinco de Educaciéon Superior (ES),
quienes laboran en instituciones educativas publicas del
sistema educativo ecuatoriano, descritos en la Tabla 4.
A quienes se entrevistd con el proposito de identificar
sus percepciones sobre la adopcion de la
transdisciplinariedad como un enfoque para la
integraciéon de la educacién ambiental en el area de
Ciencias Sociales en el nivel de Educacion General
Bésica.

Tabla 4. Caracteristicas de los participantes entrevistados.

Area N° Sexo Edad Experiencia Nivel educativo
E1 Mujer 52 32 Licenciatura en Educacién Basica
E2 Hombre 51 28 Tecnologia en Educacion Basica
E;ducaciég' . E3 Mujer 34 8 Licenciatura en Educacion Basica
eneral Basica
(EGB) E4 Muijer 56 22 Licenciatura en Educacion Bésica
E5 Hombre 4 8 Licenciatura en Administracion Educativa — Maestria en
desarrollo local
E6 Hombre 15 Doctorado en Filosofia
E7 Hombre 46 10 Doctorado en Educacion
Educacion I -
Superior (ES) E8 Hombre 63 40 Doctorado en Ciencias Pedagogicas
E9 Mujer 42 15 Doctorado en Didactica
E10 Hombre 7 40 Doctorado en Ciencias Pedagogicas
En los articulos se identificaron varias estrategias
RESULTADOS o

Se presentan los resultados de cada una de las etapas de
recoleccion de datos con un analisis independiente
propio de las técnicas utilizadas.

Resultados del analisis documental

Los resultados del analisis documental se organizaron
en torno a las tres preguntas clave que permitieron una
revision del fundamento tedrico, resultados y
conclusiones de cada articulo.

¢ Cudles son las concepciones sobre educacién
ambiental?

Respecto a la interrogante planteada, en 13 de los 20
articulos revisados se abordan definiciones y conceptos
sobre la educacion ambiental, que fueron agrupadas en
tres principales rasgos caracteristicos.  Estas
concepciones se detallan en la Tabla 5. El primer rasgo
hace referencia a la construccion y generacién de
actitudes, conductas, conocimientos y valores hacia la
sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente. El
segundo rasgo se enfoca en la identificacién, atencion y
solucién de problematicas ambientales. El tercer rasgo
aborda el desarrollo de una conciencia ambiental que
promueva una preocupacion legitima por el deterioro,
emergencias y probleméticas ambientales.

¢Como ensefar educacién ambiental?

herramientas para la ensefianza de la educacion
ambiental en los contextos escolares de la Educacion
General Bésica. A partir del andlisis, se distribuyeron en
tres conglomerados, como se presentan en la Figura 2.
Las estrategias y herramientas tecnoldgicas - visuales
refieren al uso de narrativas visuales, series animadas,
mapas mentales y cartografias sociales para la
ensefianza de la educacion ambiental. En relacién con lo
ludico, se identificaron juegos, salidas escolares y
manifestaciones corporales propias de actividades que
involucran el movimiento. En cuanto a lo practico se
evidenciaron experimentos de laboratorio, estudios de
casos, ferias multimodal, proyectos y programas
ambientales como formas de aplicar procesos
formativos de la educacion ambiental. Adicionalmente,
se identificaron dos enfoques en los articulos para la
ensefianza de la educacion ambiental: transversal y
ecologico.

¢Desde qué areas se ensefia la educacion ambiental?
En el andlisis de los articulos se identificaron cuatro
areas desde las que se ensefia educacion ambiental. Se
evidencio que en 15 articulos se ensefié desde el area de
Ciencias Naturales, seguido de dos articulos que la
ensefiaron desde Educacién Fisica e Historia y
Geografia y un articulo desde Lengua y Literatura, con
el abordaje de varias tematicas relacionadas con la
educacion ambiental desde los contenidos propios de las
asignaturas, como se presentan en la Figura 3.
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Tabla 5. Rasgos caracteristicos y concepciones de la educacién ambiental.

Rasgos
caracteristicos

Concepciones

Autores (afio)

Conocimientos,
actitudes, conductas y
valores

Promover actitudes y comportamientos positivos para la conservacion y
conexion con la naturaleza.

Ricci et al. (2024)

Construir valores y actitudes hacia la sostenibilidad.

Souza et al. (2024)

Cultivar conocimientos, capacidades, valores y actitudes para participar en la
sociedad como agentes de cambio.

Monte y Reis (2024a)

Sensibilizar y generar conductas orientadas a la sustentabilidad y cuidado del
medio ambiente.

Soto et al. (2017)

Modificar actitudes y comportamientos para el deterioro y contaminacion del
medio ambiente.

Diaz y Prada (2019)

Conjunto de temas ambientales orientados al desarrollo sustentable y la
educacion para el medio ambiente

Benavides Lahnstein y
Paredes Chi (2022)

Problematicas
ambientales

Promover el reconocimiento de saberes locales, problematicas ambientales y el

Bustamante y Lopez

intercambio de conocimientos. (2024)
Reorientacion y articulacion de diversas disciplinas para la percepcion Mufioz-Pedreros et al.
integrada de los problemas ambientales. (2023)

Aportar en la construccion de un futuro sustentable, equitativo, de valoracion a
lo diverso, multiple, pacifico y equilibrado.

Prosser Bravo et al (2021)

Conciencia ambiental

Relacion con la conciencia ambiental pues integra nociones cognitivas,
valoricas, actitudinales y acciones.

Marin-Bardales et al.
(2025)

Desarrollar conciencia y preocupacion por los problemas ambientales y
conocimientos, habilidades, actitudes, motivaciones y compromiso para la
construccion de soluciones.

Sanchez et al. (2024)

Generar conciencia para evitar emergencias climaticas.

Posso Pacheco et al.
(2022)

Mejorar la crisis ambiental desde la concientizacién ambiental y actuacion
ciudadana.

Gan (2021)

* Narrativas visuales
= Series animadas
* Mapas mentales

» Cartografias

+ Juegos
* Salidas escolares
* Manifestaciones corporales

* Experimentos de laboratorio
« Estudios de caso
* Ferias multimodal

* Proyectos/ Programas

Figura 2. Estrategias y herramientas para la ensefianza de la educacion ambiental

Ciencias Naturales (15) Educacion Fisica (2) Historia y Geografia (2) Lengua y literatura (1)
| Biodiversidad |
Deportes Culturas Sustentabilidad
[ Ecosistemas ]
3R (Reducir, o ) o
Reutilizar, Reciclar) Movimientos Saberes sociales Cambio climatico

| Cambio climatico |

[ Contaminacion l

Conciencia ambiental

Conciencia ambiental

Cuidado del medio
ambiente

Figura 3. Areas y tematicas para la ensefianza de la educacion ambiental.
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Resultados de las entrevistas

Los resultados obtenidos de las 10 entrevistas reflejan
que los docentes consideran fundamental la integracion
de la educacion ambiental en la ensefianza de las
Ciencias Sociales, por la relacién directa entre los
fenémenos sociales y naturales. Asimismo, todos los
entrevistados han integrado en sus clases la educacién
ambiental y manifiestan la necesidad de un
acompafiamiento continuo hacia los estudiantes para
fortalecer el desarrollo de su conciencia ambiental. En
cuanto a la denominacién de los participantes, para los
docentes de Educacion General Béasica se empleard la
abreviatura EGB y para los docentes de Educacion
Superior la abreviatura ES, junto a los codigos
asignados a cada participante.

Informacion personal

De acuerdo con la informacién obtenida mediante la
entrevista, los docentes de EGB y ES se han formado en
el area de la educacion por vocacion a la ensefianza. En
cuanto a la experiencia, ambos grupos de docentes
manifiestan que han ensefiado asignaturas relacionadas
con las Ciencias Sociales. Ademas, la mayoria ha
participado en capacitaciones y/o talleres relacionados
con el area. Entre sus respuestas sobresalen:

Transdisciplinariedad en las Ciencias Sociales

Se evidencia que los docentes de ES han trabajado en
proyectos de investigacién sobre la
transdisciplinariedad en el area de la Ciencias Sociales,
abordando tematicas del campo de la educacion
ambiental. En este contexto, un participante explico que
“(...) en capacitaciones de educacion ambiental aprendi
que no se puede abordar las Ciencias Sociales sin
vincularlas directamente con las Ciencias Naturales,
integrando siempre los fendmenos sociales con los
naturales” (Fragmento E10).

Por otra parte, los docentes de EGB han trabajado en
proyectos comunitarios y escolares sobre reciclaje,
siembra de éarboles y huertos en casa. En las
intervenciones mencionan: “(..) presento casos locales,
donde se mencionan los problemas que se viven:
desastres naturales, cuidado de las &reas verdes, la
siembra de arboles” (Fragmento E1); de igual forma, E5S
expone que formo parte de “un proyecto de siembra de
plantas. La experiencia integré la transdisciplinariedad,
combinando la ensefianza de Ciencias Sociales, donde
se analizaron los suelos afectados por un incendio, en un
proceso de deslizamiento para recuperar ese terreno con
la siembra de arboles”.

Educacion ambiental

Se identifica que los docentes de ES integran la
educacion ambiental en el area de Ciencias Sociales a
través de un proceso critico y reflexivo, mientras que los
docentes de EGB aplican actividades principalmente
précticas.

Integrar la educacién ambiental con materias
adscritas a las Ciencias Sociales posibilita
experimentar contenidos en escenarios sociales, es
decir, percibir la dinamica social de los problemas
ambientales. Al contrario, si se reducen las
practicas de determinadas materias a meras
repeticiones alejadas del mundo real, que no
inculcan el cuidado de las plantas, de igual forma,
descuidan la praxis de valores y el cuidado hacia el
medio ambiente, esto incidird negativamente en el
trato de los estudiantes hacia la naturaleza
(Fragmento E2).

En relacion con los desafios para abordar la educacién
ambiental en el area de las Ciencias Sociales, los
docentes de ES indican que la limitada preparacion de
los educadores en estrategias metodologicas que
trasciendan la légica disciplinar influye negativamente
en el tratamiento de teméticas relacionadas con la
educacion ambiental. Por ejemplo, E6 resalta que, “el
mayor desafio es institucional y cultural. De ahi surge la
cuestion de como cambiar culturalmente nuestros
habitos para cuidar mejor la naturaleza”. De igual
forma, E9 argumenta que “la educacion ambiental se
vincula casi exclusivamente a las ciencias
experimentales. Por ello, existe un desinterés o falta de
reconocimiento de la dimension social e historica en la
problematica ambiental”.

Conforme con las respuestas de los entrevistados, los
temas ambientales prioritarios son “el cambio climatico
y su aceleracion por las acciones humanas, pérdidas de
reservas de agua, destruccion de habitats y pérdida de
biodiversidad” (Fragmento E5); a esto se suma la
contaminacion, pérdida del conocimiento ancestral,
deforestacion, crecimiento demografico. Sin embargo,
en los escenarios educativos no se han abordado con
profundidad estos temas; de ahi surge la necesidad de
desarrollar una conciencia ambiental sobre la dimension
de los problemas socioambientales y “reconocer el
impacto humano en los cambios en los ecosistemas”
(Fragmento E8). Los docentes de ES sugieren
desarrollar la conciencia ambiental a través de la
estimulacion de las actitudes y pensamiento critico para
comprender las siguientes dimensiones:

Cambio climético y la pérdida de conocimiento
tradicional sobre patrones climaticos. De igual
forma, sobre las alteraciones ecolégicas y su
impacto en las sociedades humanas. Critica a los
determinismos ecoldgicos, buscando un enfoque
mas complejo y multidimensional de los problemas
ambientales. (Fragmento E7)

En cambio, los docentes de EGB indican que se podria
desarrollar la conciencia ambiental mediante
exposiciones, reflexiones y espacios de didlogo
compartido. Adicionalmente, Ardoin et al. (2018)
sugiere  que las intervenciones  educativas
contextualizadas mejoran las actitudes y conocimientos
proambientales. Por estas razones, se resalta la
importancia de establecer contacto directo de los
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estudiantes con
experimentacion contextualiza de los
socioambientales.

la naturaleza a partir de la
problemas

Curriculo de Ciencias Sociales

Los docentes de EGB y ES consideran que el curriculo
presenta a la educacion ambiental con gran importancia.
Sin embargo, los docentes de ES indican que se debe
adoptar un enfoque transdisciplinar, de igual forma los
docentes de EGB; ademas, estos ltimos indican que se
debe contextualizar el curriculo con actividades
practicas aplicadas a la realidad local de los pueblos,
comunidades, ciudades. Algunas de las respuestas a la
pregunta ¢;qué tan importante considera que es la
educacion ambiental dentro del curriculo de Ciencias
Sociales? fueron: “es muy importante. Asi podemos
crear conciencia e informarnos de lo que esta pasando
con los problemas del medio ambiente y cuales podrian
ser los desenlaces de estos” (Fragmento E1). “Es de
suma importancia. Ya que desde pequefios se les va
ensefiando el cuidado de medio ambiente a los
estudiantes” (Fragmento E4). “Muy importante,
especialmente en curriculos integrados como el de
Educacion Intercultural Bilingle. En curriculos
compartimentados como el de educacion tradicional, su
integracion es mas dificil” (Fragmento E7).

Sobre las propuestas de mejora del curriculo en el area
de la Ciencias Sociales para la integracion de la
educacidon ambiental sobresale la practica continua, la
transdisciplinariedad y los proyectos integradores. Se
hace énfasis en que “los contenidos de la educacion
ambiental no deben ser tan amplios, si no estar
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proyecto
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relacionados con la realidad que vivimos y que sean
més experimentales” (Fragmento E2). Esta idea se
complementa con lo expuesto por E3, resalta la
importancia de la “experimentacion en el curriculo con
el propdsito de que los contenidos abordados de la
educacién ambiental se integren en el momento
adecuado y con casos actuales del Ecuador”.

En complemento, en la linea de las propuestas de
mejora, E8 hace énfasis en que se debe “romper la
l6gica disciplinar. Trabajar de forma glocalizada “e
interdisciplinaria  para abordar  problematicas
ambientales de manera critica”. Por el contrario, E6
resalta que es fundamental “transitar de Ia
interdisciplinariedad a la transdisciplinariedad”.

Junto con las propuestas de cambio al curriculo, algunos
docentes argumentan que es dificil implementar todas
las innovaciones que favorezcan la ensefianza de la
educacién ambiental desde las Ciencias Sociales, esto
debido a las politicas implementadas por los organismos
rectores de la educacion, mismas que se centran en
fortalecer la disciplinariedad y limitar los espacios para
el dialogo transdisciplinar.

Las percepciones de los docentes de EGB y ES se
relacionan primero con la vocacion por ensefiar. A partir
de ello, se plantea sus nociones sobre la educacién
ambiental presentadas en la Figura 4. Por un lado, los
docentes de ES refieren a la investigacion,
transdisciplinariedad, medio ambiente, naturaleza,
ciencias sociales, integracion y formacién docentes. Por
otro lado, las nociones de los docentes de EGB se
vinculan con conciencia ambiental, proyectos, huertos,
siembra, reciclaje, arboles, plantas y biodiversidad.

transdisciplinar

sabu;\‘svo\
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Figura 4. Respuestas obtenidas de las entrevistas a los docentes de Educacién General Bésica (izquierda) y
Educacién Superior (derecha).

4 El término glocalizada, propuesto por Roland Robertson (1962),
refiere a la “simultaneidad —la co-presencia— de tendencias tanto
universalizadoras como particularizadoras” (p. 173). En este
contexto, implica abordar probleméticas ambientales desde una

perspectiva global sin perder de vista las especificidades y soluciones
aplicables al territorio local.
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Tabla 5. Sintesis de resultados de las entrevistas a docentes de Educacion General Basica y Educacion Superior.

Docentes de Educacion General Basica

Secciones de la entrevista (EGB)

Docentes de Educacioén Superior (ES)

Transdisciplinariedad en las Ciencias
Sociales

Proyectos comunitarios y escolares sobre
reciclaje, siembra de &rboles y huertos

Proyectos de investigacion sobre la
tematica

Educacion ambiental

Aplican actividades prioritarias y practicas

Ensefian a través de procesos criticos y
reflexivos

Curriculo de Ciencias Sociales

Aplicar actividades practicas a la realidad local

Utilizar un enfoque transdisciplinar

Los resultados de las entrevistas se sintetizan en la Tabla
5 en torno a las tres secciones de la entrevista. Primero:
la transdisciplinariedad en las Ciencias Sociales desde
la perspectiva de docentes de EGB se puede aplicar
desde proyectos comunitarios y escolares. Desde la
mirada de los docentes de ES, mediante proyectos de
investigacién. Segundo: la educacién ambiental para los
docentes de EGB se aborda con actividades prioritarias
y précticas. Los docentes de ES manifiestan que la
educacion ambiental se ensefia a través de procesos
criticos y reflexivos. Tercero: en el curriculo de Ciencias
Sociales, desde las voces de docentes de EGB se deben
aplicar actividades practicas de la realidad local,
mientras que los docentes de ES refieren a un cambio
hacia el enfoque transdisciplinar.

Los resultados obtenidos en el analisis documental y
entrevistas evidencian una relacion entre lo que se
difunde sobre préacticas de ensefianza de la educacion
ambiental y los procesos formativos que realizan y/o
consideran los docentes. Las investigaciones presentan
la importancia de promover una conciencia ambiental,
desarrollar conocimientos y actitudes para preservar el
medio ambiente y mejorar la relacion de los seres
humanos con la naturaleza (Diaz y Prada, 2019, Posso
Pacheco et al, 2022; Ricci et al., 2024; Souza, et al.
2024; Monte y Reis, 2024a; Sanchez et al, 2024). Ello
es ratificado por todos los entrevistados, quienes
manifiestan que se debe profundizar en el abordaje de la
educacion ambiental, para concientizar a los educandos.
En varios articulos se identificaron algunas formas de
ensefiar sobre el cuidado y preservacion ambiental:
herramientas tecnol6gicas con narrativas visuales,
actividades ladicas y practicas que implican la
experimentacion desde Ciencias Naturales, Estudios
Sociales, Educacion Fisica y Lengua y Literatura (Soto
et al., 2017; Posso Pacheco et al., 2022; Silveira, 2024;
Ricci et al., 2024). Los entrevistados (E1, E2, E3, E4,
E5) indican que trabajan esta tematica a través de
proyectos y actividades principalmente en el area de
Ciencias Naturales. Aunque, consideran esencial la
interrelacion entre las areas de conocimientos, también
expresan que el curriculo no favorece el tratamiento de
esta temética de forma transdisciplinar.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Este estudio presenta un analisis sobre la educacion
ambiental desde dos aristas: percepciones de docentes
de Educacién Bésica y Educacion Superior y analisis de
articulos cientificos para determinar conceptos, formas
y éreas de ensefianza de la educacion ambiental. A partir
de ello, surgen las siguientes conclusiones.

Primero: de acuerdo con las percepciones de los
participantes, la integracion de la educacion ambiental
en areas como las Ciencias Sociales posibilita una
comprension global de los problemas socioambientales
que involucran al ser humano, puesto que ambas areas
estan interconectadas con el quehacer cotidiano. Por un
lado, la educacion ambiental adscrita a las Ciencias
Naturales, las que explican los fenémenos fisicos y
bioldgicos; por el otro, las Ciencias Sociales que
abordan las interacciones humanas y sus efectos en el
entorno. Asimismo, el enfoque transdisciplinar favorece
la constitucion de una vision sistémica para la creacion
e innovacion del conocimiento vinculado a la educacion
ambiental (Acosta, 2016). Para ello, se sugiere emplear
algunas metodologias, disefiadas e implementadas
desde el enfoque curricular transdisciplinar (Estrada-
Garcia et al., 2021), que faciliten la praxis de una
educacién transdisciplinar: aprendizaje basado en
proyectos, estudios de caso, aprendizajes cooperativos
(Santaella y Ruiz, 2023).

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es un espacio
propicio para que converjan diversas areas del
conocimiento, asi como saberes ancestrales, artisticos,
“plebeyos”, entre otros. La articulacion de
conocimientos y saberes es acogida por el enfoque
transdisciplinar, establece un dialogo entre estos,
alcanzando como resultado una “ecologia de saberes”.
Se propone este tipo de abordaje con la finalidad de
responder a las problematicas socioambientales desde
dindmicas no lineales (Barth et al., 2023), que combinen
los avances cientificos con la sabiduria que es externa a
la dindmica de la ciencia; sabiduria que reposa
generalmente en los pueblos y nacionalidades
ancestrales. De igual forma, los estudios de caso
posibilitan abordar problemas reales desde mudltiples
perspectivas. Por ejemplo, al estudiar la deforestacion,
los estudiantes pueden analizar tanto los procesos
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ecologicos involucrados como las implicaciones
econdmicas y sociales para las comunidades locales. La
aplicacion de metodologias desde un enfoque
transdisciplinar para la ensefianza de la educacién
ambiental en diversas areas fomenta el pensamiento
critico y la resolucion de problemas; de igual manera,
ayuda a los estudiantes a comprender coémo los cambios
en el medio ambiente afectan a la sociedad y viceversa.

Segundo: la educacién ambiental es entendida como un
proceso de aprendizaje cuyo propésito es la
construccién y generacion de un conjunto de actitudes
(Soto et al., 2017), conductas/comportamientos (Diaz y
Prada, 2019; Ricci et al., 2024), conocimientos y valores
hacia la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente
en los estudiantes (Benavides Lahnstein y Paredes Chi,
2022; Souza et al., 2024; Monte y Reis, 2024b).

Asimismo, la educacion ambiental se orienta a la
atencion y solucién de probleméticas ambientales y el
desarrollo de una conciencia ambiental (Sanchez
Buitrago et al., 2024). En varias investigaciones se
considera a la educacion ambiental como un proceso
dinamico, reflexivo, critico y continuo para la
apropiaciéon de conocimientos, habilidades, valores y
actitudes que permitan solucionar los problemas
ambientales actuales y futuros, asi generar conciencia
sobre la importancia de preservar la naturaleza
(Tokuma-Espinoza y Bramwe, 2010; Severiche-Sierra
et al., 2016).

Tercero, la ensefianza de la educacion ambiental se
puede realizar a través de varias estrategias y
herramientas: tecnolégico-visual, ladico y préactico.
Asimismo, aunque sigue latente su ensefianza
principalmente desde areas como las Ciencias
Naturales, se esté& abriendo el abanico hacia otras areas
como la Historia y Geografia (Marin-Bardales et al.,
2025), la Educacién Fisica (Posso Pacheco et al., 2022;
Silveiraetal., 2024) y la LenguaYy literatura (Soto et al.,
2017; Benavides Lahnstein y Paredes Chi, 2022). Por lo
cual, es preciso continuar en la ruptura de las fronteras
disciplinares para transitar hacia una educacién
ambiental mas amplia e interconectada con otras areas
del conocimiento, que favorezca la comprension tanto
de las cuestiones y problemas ambientales como de las
relaciones de los seres humanos con la naturaleza desde
su propia complejidad y multiplicidad.

Tanto en los articulos como en las entrevistas se enfatiza
que la educacién ambiental se puede ensefiar y aprender
desde un enfoque transdisciplinar. A su vez, la
viabilidad de abordarla desde el area de Ciencias
Sociales, porque permite la atencién integral de
situaciones sociales y ambientales en el proceso de
ensefianza y aprendizaje. De esa forma, los estudiantes
serfan expuestos a una visidn mas amplia de las
problematicas y cuestiones socioambientales, y se
evitaria su parcelacién por contenidos de una u otra area.
Sin embargo, surge la necesidad de explorar en futuras
investigaciones los contenidos curriculares prescritos en
las areas de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales a

nivel de pais para sugerir modos de abordaje con un
enfoque transdisciplinar o recomendaciones para una
nueva propuesta curricular.

De acuerdo con los resultados obtenidos, es
fundamental promover un aprendizaje transdisciplinar y
significativo, donde los estudiantes no solo adquieren
conocimientos tedricos, sino que también desarrollan
habilidades, actitudes, valores y comportamientos para
la toma de decisiones informadas y la construccion de
una ciudadania responsable orientada al cuidado,
preservacion y respeto hacia el medio ambiente. La
educacion ambiental permite formar seres humanos con
una vision integral del mundo y conciencia de su rol en
la sociedad y la naturaleza.

En cuanto a las limitaciones y posibles sesgos del
presente estudio, es pertinente sefialar que la
aproximacion cualitativa basada en las percepciones de
los docentes (expertos de EGB y ES) representa a
contextos y subjetividades especificas, lo que limita su
generalizacion. Asimismo, el analisis documental esta
sujeto a los criterios de inclusidn y exclusion definidos,
pudiendo omitir literatura no indexada o experiencias
locales. Ademas, la investigacion valora la pertinencia
tedrica de la transdisciplinariedad; sin embargo, no
evalla de forma empirica el impacto de estas
metodologias en el comportamiento o aprendizaje de los
estudiantes en el aula.

La principal fortaleza radica en posicionar a las Ciencias
Sociales como un eje articulador viable para la
educacién ambiental, superando la hegemonia
tradicional de las Ciencias Naturales y fomentando una
ecologia de saberes que integre el conocimiento
cientifico con los saberes ancestrales y comunitarios a
través de un enfoque transdisciplinar. A partir de estos
hallazgos, se sugieren las siguientes lineas para futuras
investigaciones (a) evaluar los planes de estudio para
formular propuestas de integracion transdisciplinar en
todos los niveles de concrecion curricular; (b)
Implementar metodologias como el aprendizaje basado
en proyectos (ABP) en las aulas para medir su impacto
en el desarrollo de la conciencia ambiental de los
estudiantes; (c) identificar las barreras metodologicas
que enfrentan los profesores y disefiar programas de
actualizacion orientados a la ensefianza transdisciplinar.
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